
PLAN PRACY OŚRODKA PROFILAKTTYKI UZALEŻNIEŃ DZIECI I MŁODZIEŻY 

UL. ŚNIADECKICH 6A, 86-300 GRUDZIĄDZ 

FUNKCJONUJĄCEJ W RAMACH CENTRUM POMOCY DZIECKU I PORADNICTWA RODZINNEGO W GRUDZIĄDZU 

W ROKU 2026 
 

Rodzaj działań całorocznych 
 

PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK 

 
Profilaktyka w szkołach 

oraz  
Poradnictwo i konsultacje 

indywidualne 
Katarzyna Jackowska 

7:30-15:30 
 

Poradnictwo i konsultacje 
indywidualne 

Elwira Strublewska 
                 9.00-17.00 
 
Grupa Wsparcia dla Rodziców 

Elwira Strublewska 
17:00-19:00 

( I i III pon. miesiąca) 

 
Poradnictwo i konsultacje 

indywidualne 
Katarzyna Jackowska 

7:30-15:30 
 

Poradnictwo i konsultacje 
indywidualne 

Elwira Strublewska 
7.30-15:00 

  

 
Poradnictwo i konsultacje 

indywidualne 
Katarzyna Jackowska 

7:30-15:30 
 

Poradnictwo i konsultacje 
indywidualne 

Elwira Strublewska 
7:30-16:00 

 
Poradnictwo i wsparcie  

terapeutyczne 
Dorota Ossowska  

16:00-19:00 

 
Poradnictwo i konsultacje 

indywidualne 
Katarzyna Jackowska 

9:00-19:00 
 

Profilaktyka w szkołach 
”Czwartki w szkole” 

oraz  
Poradnictwo i konsultacje 

indywidualne 
Elwira Strublewska 

7:30-14:30 
 

Poradnictwo i wsparcie 
terapeutyczne 

Karolina Sławińska 
16:00-20:00 

 
Profilaktyka w szkołach 

oraz  
Poradnictwo i konsultacje 

indywidualne 
Katarzyna Jackowska 

8:00-14:00 
 

Poradnictwo i konsultacje 
indywidualne 

Elwira Strublewska 
7:30-14:30 

 

 

Kontakt celem umówienia konsultacji, udziału w warsztatach: 
od poniedziałku do piątku w godzinach  8:00-14:00 

pod nr telefonu 56-46-222-63 


